
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

date: 10/03/2025 11/03/2025 12/03/2025 13/03/2025 14/03/2025

Entrées
salade de haricots 

verts

Macédoine de 

légumes
salade de composée pamplemousse carottes râpées

Plats cuisinés
 émincés de dinde 

au curry

pâtes à la  

bolognaise
sauté veau marengo rôti de porc au jus /

végétarien
boulettes sarrasin 

sauce basquaise
gratin de pâtes

bâtonnet croustillant 

blé/carottes sauce 

curry

œufs durs à la  

florentine

lasagnes 

végétariennes

Garnitures purée de potiron pâtes 
boulghour à la  

provençale
blé et épinards salade

Dessert cookies banane ch'tiramisus
vache qui rit et 

compote de pommes

crème caramel 

maison

Menu 

SEMAINE n°11 du 10 au 14 Mars  2025

Menu 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI             VENDREDI 

date: 17/03/2025 18/03/2025 19/03/2025 20/03/2025 21/03/2025

Entrées
salade de haricots 

beurre
pâté en croûte saumon bellevue mushroom soup

concombre à la 

grecque 

Plats cuisinés
saucisse de 

Toulouse

filet de merlu sauce 

poivronade
/ roosbeef hamburger

végétarien gratin fromager /
gratin de pâtes aux 

3 fromages
 vegetarian tomato hamburger VG

Garnitures gratin daupinois riz et petits légumes  courgettes sautées

spring vegetables    

(printanière de 

légumes)

potatoes

Dessert Poire pommes de pays salade de fruits Apple Pie glace

Menu 

SEMAINE n°12 du 17 au 21 Mars  2025



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI             VENDREDI 

date: 24/03/2025 25/03/2025 26/03/2025 27/03/2025 28/03/2025

Entrées macédoine 1/2 œuf céleri rémoulade cake au thon salade piemontaise carottes râpées

Plats cuisinés
sauté de porc aux 

olives

boulettes  de bœuf 

sauce chasseur

sauté d'agneau 

printanier

calamar à la 

romaine sauce 

tartare

pâtes au jambon 

carbonara

végétarien pépites fromagères omelette
pané de blé tomate 

mozzarella
/

pâtes au saumon 

carbonara

Garnitures blé et carottes vichy
pommes rissolées et 

haricots verts

printanière de 

légumes

riz basmati 

ratatouille
Pâtes

Dessert yaourt bio aux fruits
vache qui rit  et 

compote
ananas glace tiramisus maison

SEMAINE n°13 du 24 au 28 Mars  2025


